
この人に
会いたい

高橋教授の

酒
井
麻
由
美
氏
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「
支
え
方
を
変
え
る
」姿
勢
が 

鮮
明
に
なっ
た
改
定

高
橋
　
２
０
２
１
年
度
介
護
報
酬
改
定

の
特
徴
を
ど
う
見
て
い
ま
す
か
。

酒
井
　「
支
え
方
を
変
え
る
」と
い
う

姿
勢
が
と
て
も
鮮
明
で
す
。
今
ま
で
の

介
護
報
酬
の
評
価
の
仕
組
み
を
大
き
く

変
え
よ
う
と
し
て
い
る
と
の
見
方
も
で

き
る
で
し
ょ
う
。
極
端
な
言
い
方
を
す

る
と
、従
来
の
介
護
報
酬
の
も
と
で
は
、

事
業
所
は
頑
張
っ
て
利
用
者
の
自
立
支

援
を
後
押
し
し
、状
態
を
良
く
す
る
と
、

収
入
が
下
が
り
ま
し
た
。
要
介
護
３
を

要
介
護
２
に
す
る
と
、
報
酬
が
下
が
る

と
い
う
パ
タ
ー
ン
で
す
。
む
し
ろ
何
も

し
な
い
で
利
用
者
の
介
護
度
が
上
が
っ

た
ほ
う
が
、
収
入
が
上
が
る
面
さ
え
あ

り
ま
し
た
。

高
橋
　
ま
さ
し
く「
お
預
か
り
型
介
護
」

を
評
価
す
る
体
系
で
す
。

ゲスト

株
式
会
社
リ
ン
ク
ア
ッ
プ
ラ
ボ

代
表
取
締
役

２
０
２
１
年
度
介
護
報
酬
改
定
は「
自
立
支
援
・
重
度
化
予
防
」を
は
じ
め
、ア
ウ
ト
カ
ム
を
重
視
し
、

か
つ
医
療
的
な
専
門
技
術
・
知
識
、あ
る
い
は
そ
れ
を
備
え
た
人
材
を
求
め
る
内
容
が
目
立
つ
。

さ
ら
に「
科
学
的
介
護
」を
強
く
打
ち
出
し
、そ
の
た
め
の
体
制
づ
く
り
や
業
務
へ
の
単
位
配
分
も
見
ら
れ
る
。

改
定
内
容
か
ら
読
み
取
れ
る
政
策
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
に
つ
い
て
、高
橋
泰
・
国
際
医
療
福
祉
大
学
教
授
が
、

介
護
保
険
政
策
の
第
一
人
者
と
し
て
知
ら
れ
る
酒
井
麻
由
美
・
株
式
会
社
リ
ン
ク
ア
ッ
プ
ラ
ボ
代
表
取
締
役
に
聞
い
た
。

「
寄
り
添
い
」か
ら「
科
学
」へ

介
護
保
険
制
度
21
年
目
の
哲
学
的
改
定
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酒
井
　
そ
れ
が
今
回
の
改
定
で
は
、
施

設
、
通
所
に
共
通
し
て「
お
預
か
り
」だ

け
な
ら
基
本
ラ
イ
ン
の
算
定
に
と
ど
ま

り
、
ア
セ
ス
メ
ン
ト
を
し
て
デ
ー
タ
と
し

て
ま
と
め
、
厚
生
労
働
省
に
提
出
す
る

と
加
算
を
算
定
で
き
、
さ
ら
に
利
用
者

の
状
態
を
改
善
す
る
と
、
も
う
１
ラ
ン
ク

上
の
加
算
を
算
定
で
き
る
と
い
う
仕
組

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
預
か
り
型
介
護

に
と
ど
ま
っ
て
い
る
と
基
本
単
価
は
上
が

ら
な
い
た
め
、
今
ま
で
の
よ
う
な
収
入
増

の
モ
デ
ル
は
描
け
な
く
な
り
ま
し
た
。

自
立
支
援
と
重
度
化
予
防
の 

手
法
は
厚
労
省
も
一
緒
に
探
索

高
橋
　
結
果
を
出
さ
な
い
と
収
入
も
上

が
ら
な
い
わ
け
で
す
か
。

酒
井
　
今
回
の
改
定
の
柱
の
一
つ
に

「
自
立
支
援
と
重
度
化
防
止
の
取
組
の

推
進
」が
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
は
通
所
リ
ハ
ビ
リ
や
通
所
介
護
の

利
用
者
で
も
徐
々
に
介
護
度
が
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
に
対
す
る
厚
労
省

の
問
題
意
識
は
か
な
り
強
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
な
る
べ
く
介
護

度
を
上
げ
な
い
、
せ
め
て
上
が
る
速
度

を
鈍
化
さ
せ
た
い
と
い
う
思
い
が
伝

わ
っ
て
き
ま
す
。

高
橋
　
具
体
的
な
手
法
の
蓄
積
は
現
場

で
は
進
ん
で
い
な
い
と
思
い
ま
す
。

酒
井
　
そ
の
と
お
り
で
す
。
そ
こ
で
、

厚
労
省
で
利
用
者
の
状
態
や
ケ
ア
内
容

に
つ
い
て
の
デ
ー
タ
を
集
め
、分
析
し
、

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
し
て
介
護
度
の
上
が

ら
な
い
取
り
組
み
の
ヒ
ン
ト
を
提
供
す

る
仕
組
み
を
設
け
た
の
で
す
。
そ
う
し

て
、
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
を
国
で
も
、

各
事
業
所
で
も
回
す
。
こ
れ
が「
Ｌ
Ｉ

Ｆ
Ｅ
」の
大
ま
か
な
考
え
方
で
す
が
、

注
目
し
た
い
の
は
、
リ
ハ
ビ
リ
・
機
能

改
善
、
口
腔
ケ
ア
、
栄
養
を
一
体
的
に

と
ら
え
、
取
り
組
む
こ
と
を
求
め
、
評

価
し
て
い
る
こ
と
で
す
。「
利
用
者
の

状
態
改
善
＝
リ
ハ
ビ
リ
」と
な
り
が
ち

で
、利
用
者
の
Ａ
Ｄ
Ｌ
が
落
ち
る
と「
う

ち
の
事
業
所
に
は
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ

が
い
な
い
」と
捉
え
が
ち
な
介
護
現
場

へ
の
ヒ
ン
ト
と
も
と
ら
え
ら
れ
る
で

し
ょ
う
。

高
橋
　
い
ろ
い
ろ
な
職
種
が
介
入
す
る

こ
と
に
な
る
の
で
し
ょ
う
け
れ
ど
、
と

り
ま
と
め
役
は
誰
が
担
う
の
で
す
か
。

酒
井
　
あ
る
通
所
事
業
所
で
も
同
じ
こ

と
を
相
談
さ
れ
ま
し
た
。
従
来
は
計
画

書
も
リ
ハ
ビ
リ
、
口
腔
ケ
ア
、
栄
養
管

理
は
別
個
に
作
成
し
て
い
た
の
で
す

が
、
改
定
に
合
わ
せ
て
一
体
型
に
な
っ

た
計
画
書
の
ひ
な
型
を
国
が
示
し
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
は「
誰
が
ま
と
め
役
に

な
る
の
か
」と
怪
訝
な
顔
を
し
て
い
た

の
で
、
事
務
ス
タ
ッ
フ
に「
今
後
は
他

施
設
と
の
比
較
デ
ー
タ
や
改
善
の
取
り

組
み
の
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
が
行
わ
れ
ま

す
。つ
ま
り
根
拠
が
示
さ
れ
ま
す
の
で
、

あ
な
た
が
ま
と
め
た
ら
ど
う
で
す
か
」

と
背
中
を
押
し
て
き
ま
し
た
。

高
橋
　
そ
う
し
た
自
立
支
援
や
重
度
化
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予
防
に
取
り
組
ん
で
、
収
支
は
好
転
す

る
の
で
す
か
。

酒
井
　
私
が
経
営
支
援
を
し
て
い
る
事

業
者
す
べ
て
で
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

描
い
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
新

た
な
加
算
へ
の
取
り
組
み
や
加
算
算
定

対
象
の
見
直
し
に
よ
り
、
１
０
０
０
人

規
模
の
利
用
者
を
抱
え
る
介
護
事
業
者

で
は
年
間
１
億
円
近
い
上
乗
せ
が
見
込

め
ま
す
。

高
橋
　
人
手
を
は
じ
め
支
出
も
増
え
る

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

酒
井
　
増
え
な
い
体
制
を
考
え
ま
し

た
。
カ
ギ
に
な
る
の
が
、
厚
労
省
に
提

出
す
る
デ
ー
タ
の
入
力
作
業
の
効
率
化

で
す
。
当
初
は
現
場
で
ス
タ
ッ
フ
に
入

力
し
て
も
ら
う
こ
と
も
考
え
た
の
で
す

が
、従
来
通
り
の
紙
運
用
の
ま
ま
と
し
、

そ
れ
ら
を
事
務
ス
タ
ッ
フ
が
集
め
て
、

入
力
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
ま
た
今

回
、
デ
ー
タ
様
式
が
厚
労
省
か
ら
す
べ

て
示
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
れ
を
見
る
と
、

栄
養
関
連
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト
も
、
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
の
内
容
も
、
す
べ
て

チ
ェ
ッ
ク
方
式
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今

ま
で
は
計
画
書
と
い
う
と
文
章
を
書
き

こ
む
パ
タ
ー
ン
が
多
か
っ
た
の
で
す

が
、
今
回
の
デ
ー
タ
提
出
に
あ
た
っ
て

は
、
基
本
的
に
チ
ェ
ッ
ク
方
式
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
っ
て
事
務
ス
タ
ッ

フ
導
入
に
よ
る
事
務
作
業
は
む
し
ろ
大

幅
に
軽
減
す
る
で
し
ょ
う
。

人
員
の
効
率
化
も 

徐
々
に
進
ん
で
い
る

高
橋
　
私
が
注
目
し
て
い
る
の
は
、
人

口
減
に
よ
っ
て
働
き
手
が
減
る
と
い
う

事
態
へ
の
対
応
で
す
。
Ａ
Ｉ
や
ロ
ボ

テ
ッ
ク
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
人
手

を
減
ら
せ
る
と
こ
ろ
は
ど
ん
ど
ん
減
ら

す
と
い
う
の
が
最
も
有
効
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。
今
回
の
改
定
で
そ
う
い
う
動

き
は
あ
り
ま
し
た
か
。

酒
井
　
見
守
り
機
器
等
を
導
入
し
た
場

合
の
夜
勤
職
員
配
置
加
算
の
見
直
し
で

は
、
人
員
配
置
要
件
を
従
来
の
最
低
人

員
＋
０
・
９
人
以
上
か
ら
最
低
人
員
＋

０
・
６
人
以
上
と
し
ま
し
た
が
、
夜
間

酒井麻由美
Mayumi  Sakai 

株式会社リンクアップラボ
代表取締役
さかい・まゆみ●1996年10月、福岡
県内医療法人（急性期病院）に入職、
医事課（リハビリ部門、入院部門）配
属。2002年10月、医療・介護専門コン
サルティング会社に入社、同副所長・
取締役などを経て、18年12月、リンク
アップラボを設立、代表取締役に就
任。MMPG、社会福祉協議会、各地
区医師会、病院団体などで講演多数。

今
ま
で
の
介
護
報
酬
の
評
価
の
仕
組
み
を

大
き
く
変
え
よ
う
と
し
て
い
る 
―
―
酒
井

配
置
を
実
際
に
減
ら
す
と
こ
ろ
ま
で
は

い
か
な
い
で
し
ょ
う
。
し
か
し
人
員
の

効
率
化
に
は
着
手
し
て
い
ま
す
。
た
と

え
ば
介
護
老
人
福
祉
施
設
で
は
、
1
ユ

ニ
ッ
ト
当
た
り
の
人
数
が
10
人
以
下
と

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
15
人
以

下
と
さ
れ
ま
し
た
。
夜
間
帯
の
1
人
の

ス
タ
ッ
フ
の
担
当
は
２
ユ
ニ
ッ
ト
ま
で

と
い
う
要
件
は
変
わ
り
ま
せ
ん
が
、
た

と
え
ば
１
棟
50
床
の
場
合
、
従
来
は
１

ユ
ニ
ッ
ト
10
人
×
５
ユ
ニ
ッ
ト
と
し
て

２
・
５
人
の
夜
勤
体
制
が
必
要
で
し
た

が
、
今
後
は
１
ユ
ニ
ッ
ト
15
人
×
２
ユ

ニ
ッ
ト
と
10
人
ユ
ニ
ッ
ト
×
２
ユ
ニ
ッ

ト
と
す
れ
ば
、
２
人
体
制
で
も
可
能
に

な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
認
知
症
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
ユ

ニ
ッ
ト
ご
と
か
ら
事
業
所
ご
と
の
配
置

に
、
通
所
介
護
の
看
護
職
員
と
機
能
訓

練
指
導
員
は
兼
務
を
求
め
る
と
か
、
そ

う
い
っ
た
方
向
性
で
の
人
員
の
効
率
化

は
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

昭
和
10
年
代
生
ま
れ
の 

「
自
立
支
援
」ニ
ー
ズ

高
橋
　
こ
の
話
を
進
め
る
と
従
来
の

「
お
預
か
り
型
介
護
」の
担
い
手
は
少
な
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か
ら
ず
違
和
感
を
覚
え
る
で
し
ょ
う
。

酒
井
　
確
か
に
現
場
の
職
員
を
中
心
に

戸
惑
い
は
あ
る
よ
う
で
す
。
た
だ
、
少

し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
て
い
る
印
象
も
あ

り
ま
す
。
あ
る
社
会
福
祉
法
人
の
理
事

長
と
お
話
し
し
た
際
、
前
回
の
改
定
の

時
に
リ
ハ
ビ
リ
の
デ
ー
タ
を
提
出
す
る

仕
組
み「
Ｖ
Ｉ
Ｓ
Ｉ
Ｔ
」が
で
き
た
の

で
す
が
、「
ウ
チ
は
あ
ん
な
も
の
に
は

参
加
し
な
い
」と
一
蹴
し
て
い
ま
し
た
。

今
回
の「
Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
」は「
や
る
」と
言
っ

て
い
ま
し
た（
笑
）。
ま
た
若
い
ス
タ
ッ

フ
の
な
か
に
は「
ウ
チ
の
事
業
所
に

入
っ
た
利
用
者
さ
ん
の
状
態
が
よ
く
な

る
こ
と
が
全
国
的
な
指
標
で
可
視
化
さ

れ
る
な
ら
、広
報
活
動
に
使
え
ま
す
ね
」

と
言
う
人
が
い
ま
す
。

高
橋
　
利
用
者
自
身
の
介
護
に
求
め
る

内
容
が
劇
的
に
変
わ
っ
て
き
て
い
る
と

い
う
の
が
私
の
考
え
で
す
。
具
体
的
に

は
、
昭
和
１
ケ
タ
前
半
に
生
ま
れ
た
世

代
と
、
昭
和
10
年
代
に
生
ま
れ
た
世
代

の
価
値
観
は
全
く
異
な
り
ま
す
。
後
者

以
降
の
世
代
は
、
ベ
タ
ベ
タ
寄
り
添
わ

れ
る
よ
り
自
分
の
身
の
回
り
の
こ
と
は

自
分
で
し
た
い
と
い
う
価
値
観
を
強
く

持
っ
て
い
ま
す
。
今
回
の
改
定
も
、
決

定
的
に
大
き
な
原
動
力
と
な
っ
た
の
は

要
介
護
者
の
介
護
ニ
ー
ズ
の
変
化
だ
と

思
い
ま
す
。

酒
井
　
確
か
に
介
護
認
定
を
受
け
て

も
、
要
介
護
１
く
ら
い
で
あ
れ
ば
、「
必

要
な
時
に
介
助
し
て
く
れ
れ
ば
、
あ
と

は
自
分
で
何
と
か
す
る
」と
い
う
人
が

圧
倒
的
に
多
い
で
す
ね
。

高
橋
　
今
の
年
代
に
輪
を
か
け
て
自
立

心
旺
盛
な
の
が
団
塊
の
世
代
で
す
。
通

所
事
業
所
に
行
っ
て
1
日
中
座
ら
さ

れ
、
映
画
を
見
せ
ら
れ
る
だ
け
だ
っ
た

ら
、
暴
れ
だ
す
と
思
い
ま
す
よ
。

生
活
の
な
か
の
医
療
を 

介
護
が
カ
バ
ー
す
る

高
橋
　「
お
預
か
り
型
介
護
」か
ら
の

脱
却
と
も
言
え
そ
う
で
す
が
、
脱
却
し

た
先
は
ど
こ
へ
向
か
お
う
と
し
て
い
る

昭
和
10
年
代
生
ま
れ
以
降
は
、寄
り
添
わ
れ
る
よ
り

自
分
の
身
の
回
り
の
こ
と
は
自
分
で
し
た
い
―
―
高
橋

と
思
い
ま
す
か
。

酒
井
　「
介
護
の
な
か
に
医
療
が
入
っ

て
き
て
い
る
」こ
と
は
確
か
で
す
。
こ

こ
数
回
の
介
護
報
酬
改
定
で
、
喀
痰
吸

引
や
経
管
栄
養
な
ど
の
医
療
、「
治
す

医
療
」と
い
う
よ
り「
生
活
の
な
か
の

医
療
」と
い
う
べ
き
で
す
が
、
こ
れ
は

介
護
で
担
っ
て
ほ
し
い
と
。
ま
た
、
従

来
は
病
院
や
施
設
、
通
所
の
専
売
特
許

だ
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
も
、「
自
宅
で
行
う
」

を
か
な
り
強
く
打
ち
出
し
て
い
ま
す
。

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
こ
れ
ま

で
１
週
間
６
単
位
が
限
度
で
し
た
。
だ

い
た
い
１
日
２
単
位
を
行
う
の
で
、

月
・
水
・
金
の
週
３
回
ま
で
で
し
た
が
、

今
回
の
改
定
で
12
単
位
に
増
え
ま
し

た
。
つ
ま
り
週
６
回
、
行
え
る
わ
け
で

す
。
他
に
も
退
院
日
か
ら
の
訪
問
看
護

や
薬
剤
管
理
も
電
話
で
の
指
導
を
認
め

る
な
ど
、
在
宅
を
支
え
る
仕
組
み
は
急

速
に
整
備
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

高
橋
　
今
ま
で
、
こ
の
連
載
で
は
診
療

報
酬
や
介
護
報
酬
を
何
度
も
取
り
上
げ

て
き
ま
し
た
が
、
点
数
・
単
位
数
な
ど

報
酬
の
話
が
一
切
出
な
か
っ
た
の
は
初

め
て
で
す
。
そ
れ
だ
け「
哲
学
」を
見

直
し
た
改
定
と
言
え
そ
う
で
す
ね
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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