
この人に
会いたい

高橋教授の

脇
屋
友
詞
氏
　

中
国
料
理
に
フ
ラ
ン
ス
料
理
の
要
素
を
取
り
入
れ
た「
モ
ダ
ン
チ
ャ
イ
ニ
ー
ズ
」の
先
駆
者
、脇
屋
友
詞
シ
ェ
フ
は
旬
の
食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
い
、

大
胆
か
つ
繊
細
な
手
法
で
素
材
の
味
を
引
き
出
し
、料
理
界
に
新
風
を
吹
き
込
ん
で
き
た
。

妥
協
を
許
さ
な
い
味
づ
く
り
へ
の
思
い
や
、独
自
の
ス
タ
イ
ル
を
築
き
上
げ
た
発
想
の
原
点
に
、高
橋
泰
・
国
際
医
療
福
祉
大
学
教
授
が
迫
る
。
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「
つ
く
っ
て
、つ
く
っ
て
、つ
く
っ
て
」

繰
り
返
し
、差
を
詰
め
、体
で
覚
え
て
い
く

ト
ゥ
ー
ラ
ン
ド
ッ
ト
臥
龍
居
　
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ

在
日
中
国
人
シェ
フ
が
お
手
本

鍋
洗
い
し
な
が
ら
親
方
を
観
察

高
橋　
3
月
、
妻
の
誕
生
日
祝
い
で
赤

坂
のW

akiya 

一
笑
美
茶
樓
で
ラ
ン
チ
を

い
た
だ
い
た
と
き
、「
な
ん
だ
、
こ
の
う

ま
さ
は
」と
驚
い
た
ら
、
脇
屋
さ
ん
が

現
れ
、
料
理
へ
の
驚
き
を
お
話
し
し
た

の
が
、
今
回
の
対
談
の
き
っ
か
け
で
す
。

脇
屋
さ
ん
は
、
中
国
へ
の
留
学
歴
も

な
い
で
す
が
、
ど
の
よ
う
に
し
て
こ
の

味
を
つ
く
っ
て
き
た
の
で
す
か
。

脇
屋　
中
学
を
卒
業
し
て
何
も
知
ら
な

い
ま
ま
に
こ
の
世
界
に
入
り
ま
し
た

が
、
当
時
は
中
国
料
理
の
い
い
店
が

い
っ
ぱ
い
あ
っ
て
中
国
か
ら
料
理
人
が

招
聘
さ
れ
て
来
て
い
ま
し
た
。
先
輩
方

か
ら
も「
中
国
に
行
く
よ
り
、
日
本
の

方
が
勉
強
に
な
る
よ
」と
よ
く
言
わ
れ

て
い
ま
し
た
ね
。
修
行
先
の
店
に
も
や

は
り
中
国
の
方
が
い
て
、
そ
の
人
た
ち

の
味
を
見
て
育
ち
ま
し
た
。

高
橋　
中
国
料
理
は
い
い
店
に
行
っ
て

も
味
が
コ
ロ
コ
ロ
変
わ
る
感
じ
が
し
て

「
教
え
る
、
教
わ
る
」が
一
番
難
し
い

料
理
だ
と
思
い
ま
す
。

脇
屋　

そ
う
で
す
ね
。
お
玉
一
本
で
、

調
味
料
を「
パ
ー
ン
、パ
ー
ン
、バ
ー
ン
」

と
取
っ
て
…
…
。

高
橋　
あ
れ
は
教
え
よ
う
が
な
い
の
で

は
な
い
で
す
か
。

脇
屋　
私
は
鍋
洗
い
を
３
年
半
や
り
ま

し
た
が
、
鍋
洗
い
し
な
が
ら
、
横
で
鍋

を
振
っ
て
い
る
親
方
を
観
察
し
て
い
ま

し
た
。
調
味
料
の
量
、
入
れ
る
順
番
を

見
な
が
ら
覚
え
て
い
き
ま
し
た
。
下
げ

ら
れ
て
き
た
皿
に
つ
い
た
色
や
香
り
で

も
何
と
な
く
わ
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
目
を
背
中
に
つ
け
ろ
、
耳
は
ウ

サ
ギ
に
な
れ
」と
教
わ
っ
た
の
で
す
が
、

後
ろ
を
向
い
て
鍋
を
洗
っ
て
い
る
と
き

で
も
、
離
れ
た
親
方
が
何
を
言
っ
て
い

る
の
か
分
か
り
ま
し
た
。
体
も
俊
敏
に

な
り「
動
き
が
い
い
ね
」と
先
輩
方
も

目
を
か
け
て
く
れ
ま
す
。
つ
ま
り
、
動

き
の
い
い
人
に
は
チ
ャ
ン
ス
が
早
く

回
っ
て
来
る
わ
け
で
す
。

味
が
変
わっ
た
ら
軌
道
修
正

正
し
い
線
路
に
戻
し
て
あ
げ
る

高
橋　

観
察
力
も
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
最
終
的
に
自
分
で
判
断
し
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。
い
く
つ
も
店
を
お
持

ち
で
す
が
、
自
分
の
味
を
ど
う
や
っ
て

伝
え
る
の
か
、
非
常
に
興
味
が
あ
り
ま

す
。

脇
屋　
高
校
卒
業
と
同
時
に
入
っ
て
き

た
子
や
、
調
理
師
学
校
を
卒
業
し
て
き

た
子
た
ち
に
し
っ
か
り
教
え
る
わ
け
で

す
が
、
同
じ
よ
う
に
鍋
を
振
っ
て
い
て

も
、
味
が
変
わ
る
時
は
変
わ
り
ま
す
。

だ
か
ら
、
そ
れ
を
軌
道
修
正
す
る
人
間

が
必
要
で
す
。
走
っ
て
い
る
列
車
が
違

う
線
路
に
進
ん
で
行
き
そ
う
に
な
っ
た

と
き
、「
そ
こ
は
違
う
よ
」と
正
し
い

線
路
に
戻
し
て
あ
げ
る
の
で
す
。
そ
の

繰
り
返
し
で
す
。
私
か
ら
離
れ
た
後
、

「
脇
屋
と
味
が
違
う
よ
ね
」と
言
わ
れ

る
の
は
直
す
人
が
い
な
く
な
っ
て
し
ま

う
か
ら
で
す
。
そ
ん
な
と
き
、
自
分
で

独
自
の
味
を
考
案
し
て
フ
ァ
ン
を
つ
か

む
人
も
い
ま
す
が
、
私
の
場
合
、
料
理

の
味
や
色
を
見
て「
こ
れ
、
ち
ょ
っ
と
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違
う
よ
」と
言
っ
て
、
直
さ
せ
る
よ
う

に
心
が
け
て
い
ま
す
。

高
橋　
自
分
の
味
を
つ
く
っ
て
い
く
プ

ロ
セ
ス
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ
は

や
は
り
、〝
実
験
〞で
す
か
。

脇
屋　

そ
う
で
す
。「
つ
く
っ
て
、
つ

く
っ
て
、
つ
く
っ
て
」と
い
う
感
じ
で

す
。
ど
こ
で
、
ど
う
や
っ
た
ら
、
こ
う

い
う
味
に
な
る
、
と
い
う
こ
と
を
体
で

覚
え
て
い
く
わ
け
で
す
。

高
橋　

ま
ず
、「
こ
う
い
う
味
を
作
り

た
い
」と
想
定
し
て
、
あ
る
段
階
で
い

ろ
い
ろ
変
え
て
み
て
、
そ
れ
を
繰
り
返

し
て
い
く
。
そ
う
し
て
想
定
し
た
味
と

の
差
を
詰
め
て
い
く
感
じ
で
す
か
。

脇
屋　
ま
さ
に
、
そ
う
で
す
。

新
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
と
同
じ

素
材
に
合
わ
せ
変
え
て
い
く

高
橋　
医
療
や
ビ
ジ
ネ
ス
の
世
界
で
は

Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ（Plan

・D
o

・Check

・Ac-

tion

）サ
イ
ク
ル
で
質
を
上
げ
て
い
く

の
が
一
般
的
で
す
。
し
か
し
、
日
本
人

はPlan

に
時
間
を
か
け
す
ぎ
、
Ｄ
ｏ

に
至
ら
な
い
こ
と
が
多
い
よ
う
に
思
う

の
で
、
私
は
最
近「
新
・
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ

イ
ク
ル
」を
提
唱
し
て
い
ま
す
。
ま
ず

結
果
を
予
測
し
な
が
ら（Predict

）、

取
り
敢
え
ず
や
っ
て
み
て
み
る（D

o

）。

更
に
予
測
と
や
っ
て
み
た
結
果
の
差
を

比
較
し（Com

pare

）、
そ
の
差
が
発

生
し
た
原
因
と
、
差
を
つ
め
る
対
策
を

考
え（Assess

）、
ま
た
結
果
を
予
測

し
な
が
ら「
や
っ
て
み
る
」を
繰
り
返

し
、
一
定
期
間
内
で
のD

o

の
回
数
を

か
せ
ぐ
こ
と
が
成
功
の
秘
訣
で
す
。

脇
屋　
料
理
も
似
て
い
ま
す
。
同
じ
も

の
で
も
何
回
も
や
っ
て
み
て
、
そ
れ
で

濃
く
な
っ
て
い
き
ま
す
。
や
っ
て
み
て

「
違
う
な
」と
思
っ
た
ら
、
変
え
て
い

き
ま
す
。
た
と
え
ば
、
豚
肉
は
今
と
昔

で
は
違
い
ま
す
。
昔
と
違
っ
て
今
は
良

い
肥
料
を
与
え
て
い
ま
す
か
ら
、
豚
の

バ
ラ
で
も
三
層
に
分
か
れ
、
脂
も
触
っ

が
温
度
の
マ
ッ
ク
ス
だ
と
す
る
と

「
9
、
８
、
７
」と
下
が
る
ご
と
に
味

ま
で
変
わ
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

高
橋　
今
ま
で
食
べ
た
中
華
の
な
か
で

一
番
熱
か
っ
た
と
思
い
ま
す（
笑
）。

脇
屋　
あ
り
が
た
い
で
す
。
そ
の
よ
う

に
、「
熱
い
ね
、
こ
こ
の
料
理
は
」と

言
わ
れ
る
と「
分
か
っ
て
い
た
だ
い
て

い
る
」と
う
れ
し
い
で
す
。
料
理
が
出

さ
れ
て
も
、
ず
っ
と
お
し
ゃ
べ
り
し
て

い
る
お
客
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
接
待
の
機
会
な
ど
、
話
す
こ
と
が

大
切
な
と
き
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
と

り
あ
え
ず
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
い
う
思
い
は
あ
り
ま
す
。

店
に
現
わ
れ
る
主
人
の
人
柄

求
め
た
い
値
段
相
応
の
価
値

高
橋　
ど
う
す
れ
ば
、
う
ま
い
も
の
に

た
ど
り
つ
け
る
で
し
ょ
う
か
。

脇
屋　
知
人
や
地
元
の
方
に「
ど
こ
か
、

お
い
し
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
?
」

と
聞
く
こ
と
は
よ
く
あ
り
ま
す
ね
。

高
橋　

京
都
の
東
山
に「
花
し
ま
」と

い
う
と
て
も
お
い
し
い
割
烹
が
あ
り
、

私
と
同
郷（
石
川
県
）の
主
人
に
、「
明

後
日
、
脇
屋
さ
ん
と
対
談
す
る
」と
話

し
た
ら
、
京
都
の「
や
ま
し
た
」と
い

う
割
烹
で
板
前
を
し
て
い
た
と
き
、
脇

屋
さ
ん
が
客
と
し
て
何
度
か
来
ら
れ
て

い
た
そ
う
で
、「
名
刺
」を
渡
し
て
ほ

し
い
と
頼
ま
れ
ま
し
た
。

脇
屋　
そ
う
で
す
か
。
や
ま
し
た
さ
ん

は
、
京
都
出
張
の
折
り
、
地
元
の
人
に

聞
い
て
知
っ
た
の
で
す
が
、
お
い
し
く

て
何
度
か
通
い
ま
し
た
。
地
元
の
人
に

支
持
さ
れ
て
い
る
と
い
う
の
は
店
選
び

で
大
事
な
要
素
で
す
。

高
橋　
先
ほ
ど
花
島
さ
ん
の
名
刺
を
脇

屋
さ
ん
に
お
渡
し
し
た
の
で
、
花
し
ま

の
主
人
と
更
に
懇
意
に
な
れ
、
更
に
美

味
し
い
料
理
が
食
べ
ら
れ
そ
う
で
す

（
笑
）。
全
国
各
地
で
馴
染
み
の
シ
ェ
フ

や
板
前
さ
ん
と
巡
り
合
い
も
楽
し
み
の

一
つ
で
す
で
す
が
、
知
ら
な
い
土
地
に

行
っ
た
と
き
、
う
ま
い
店
に
出
会
う
コ

ツ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

脇屋 友詞
Yuji Wakiya

トゥーランドット臥龍居
オーナーシェフ
わきや・ゆうじ●1958年、札幌市生まれ。73
年、15歳で料理の道に入り、東京ヒルトンホ
テル、キャピトル東急ホテルなどで修行後、
96年、「トゥーランドット游仙鏡」の代表取
締役総料理長に就任。2001年、東京・赤坂に
「Wakiya一笑美茶樓（いちえみちゃろう）」を
オープンするなど、３店舗のオーナーシェフ
を務める。ワインにも造詣が深く、05年には
中国料理を通じワインの普及に貢献したと
して日本ソムリエ協会認定名誉ソムリエに
就任。08年にはフランス・ボルドー地方より
コマンド̶ルの騎士号を任命される。14年秋
の叙勲で黄綬褒章を受章。公益社団法人日本
中国料理協会副会長。

高橋  泰
Tai Takahashi
国際医療福祉大学教授
たかはし・たい●1986年、金沢大学
医学部卒業、東京大学病院第1第３第
2内科・麻酔科で研修。92年、同大学
医学部医学系大学院医学博士課程修
了（医学博士）後、米国スタンフォー
ド大学に留学。94年、ハーバード大
学公衆衛生校に武見フェローとして
留学。97年4月、国際医療福祉大学医
療福祉学部医療経営管理学科教授。
2016年９月より21年3月まで安倍内閣
未来投資会議の構造改革徹底推進会
合医療福祉部門副会長を務めた。

脇
屋　
パ
ッ
と
見
た
と
き
に
店
が
き
れ

い
だ
っ
た
り
、
掃
除
が
行
き
届
い
た
り

し
て
い
る
と
こ
ろ
は「
た
ぶ
ん
、
う
ま

い
だ
ろ
う
な
」と
思
い
ま
す
。
そ
れ
か

ら
、
親
方
の
白
衣
の
着
こ
な
し
を
見
た

と
き
、「
こ
の
人
は
う
ま
い
だ
ろ
う
な
」

と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か

ら
、ウ
チ
で
も「
窓
ガ
ラ
ス
や
鏡
は
し
っ

か
り
掃
除
し
な
さ
い
」と
指
導
し
て
い

ま
す
。
従
業
員
は
専
用
ト
イ
レ
を
使
う

の
が
ル
ー
ル
で
す
が
、
お
客
さ
ん
が
使

う
ト
イ
レ
も
と
き
ど
き
、
使
う
よ
う
に

言
っ
て
お
り
、
そ
れ
は
大
切
な
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
お
い
し
い
も
の
を
食
べ

る
と
い
う
の
は
、
ま
さ
に
そ
う
い
う
こ

と
で
、
店
の
た
た
ず
ま
い
に
人
柄
が
出

て
く
る
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
１
０

０
０
円
は
１
０
０
０
円
、
５
０
０
円
は

５
０
０
円
の
価
値
の
も
の
が
ち
ゃ
ん
と

温
か
く
し
て
出
て
く
る
店
か
ど
う
か
、

そ
こ
に
尽
き
る
と
思
い
ま
す
。

高
橋　
そ
う
い
う
と
こ
ろ
を
見
て「
こ

れ
は
う
ま
そ
う
だ
な
」と
予
測
し
て
、

店
を
発
掘
し
て
い
く
わ
け
で
す
ね
。
そ

こ
で
も
新
・
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
が
働

い
て
い
る
よ
う
で
す
。

本
日
は
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

て
み
る
と
溶
け
て
く
る
よ
う
で
す
。
肉

質
が
そ
れ
だ
け
変
わ
っ
た
分
、
味
付
け

も
変
わ
っ
て
き
ま
す
。
調
味
料
も
変

わ
っ
て
き
ま
す
し
、
豚
の
角
煮
、
ト
ン

ポ
ー
ロ
ー（
東
坡
肉
）を
つ
く
っ
て
も

50
年
前
と
今
で
は
違
い
ま
す
。
そ
の
辺

は
変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
ダ
メ
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

高
橋　
脇
屋
さ
ん
の
料
理
で
一
番
印
象

的
だ
っ
た
の
は
温
度
が
高
い
こ
と
で

す
。
の
ど
越
し
か
ら
食
道
あ
た
り
に
、

温
か
さ
が
残
っ
て
消
え
て
い
く
感
じ
で

し
た
。
私
は「
冷
た
い
も
の
は
冷
た
く
、

温
か
い
も
の
は
温
か
く
」食
べ
た
い
性

分
で
こ
れ
は
絶
対
大
事
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
が
、
そ
の
辺
は
意
識
さ
れ
て
い
ま

す
か
。

脇
屋　
は
い
、
で
き
る
だ
け
熱
い
も
の

は
熱
く
出
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
た

と
え
ば
、
フ
カ
ヒ
レ
で
あ
れ
ば
、
皿
は

持
て
な
い
ぐ
ら
い
の
熱
さ
に
し
ま
す
。

調
理
場
が
地
下
に
あ
る
た
め
、
２
、
3

階
の
席
に
よ
っ
て
は
運
び
上
げ
た
と
き

に
温
度
が
下
が
っ
て
し
ま
う
の
で
す

が
、
極
力
温
か
く
出
す
よ
う
に
と
言
っ

て
い
ま
す
ね
。
同
じ
タ
ン
メ
ン
で
も
皿

を
熱
く
し
て
ラ
ッ
プ
を
し
て
、
持
っ
て

い
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
仮
に
、
10

今
ま
で
食
べ
た
中
華
の
な
か
で
一
番
熱
か
っ
た 

―
―
高
橋

料
理
は
皿
が
持
て
な
い
ぐ
ら
い
の
熱
さ
で
提
供 

―
―
池
本
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脇
屋


