
で
す
。

マ
ス
ク
着
脱
の
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
す
べ
て
の

人
が
理
解
し
実
践
す
る
こ
と
は
、
な
か

な
か
難
し
い
で
し
ょ
う
。
た
だ
、
仮
に

全
体
の
２
〜
３
割
の
人
が
わ
か
ら
な
い

と
し
て
も
感
染
は
広
が
ら
な
い
と
い
う

判
断
も
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
高
齢

者
が
い
る
施
設
、
自
宅
に
出
入
り
す
る

か
ら
マ
ス
ク
は
外
せ
な
い
と
い
う
人
も

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
環
境
や
職
場
の

ル
ー
ル
に
従
っ
て
、
き
と
ん
と
対
応
し

て
い
く
と
い
う
こ
と
で
す
。

わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
仕
組
み 

有
事
に
備
え
た
体
制
の
構
築
を

高
橋
　
政
策
決
定
に
か
か
わ
る
官
僚
ち

と
話
す
機
会
が
あ
る
の
で
す
が
、
感
染

この人に
会いたい

高橋教授の

四
柳  

宏
氏
　

感
染
症
法
上
の
位
置
づ
け
が
5
月
8
日
に「
２
類
相
当
」か
ら「
５
類
」に
引
き
下
げ
ら
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
の
闘
い
は
大
き
な
節
目

を
迎
え
た
。
こ
の
間
、
日
本
感
染
症
学
会
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
診
療
指
針
を
提
示
す
る
な
ど
、
対
策
が
手
探
り
で
あ
っ
た
時
期
に
医
療
界
の
道

し
る
べ
の
役
割
を
果
た
し
た
。
同
学
会
前
理
事
長
で
あ
る
四
柳
宏
・
東
京
大
学
医
科
学
研
究
所
先
端
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
感
染
症
分
野
教
授

を
迎
え
、新
型
コ
ロ
ナ
対
応
を
総
括
す
る
と
と
も
に
、次
代
へ
の
教
訓
を
得
る
た
め
意
見
を
交
わ
し
た
。
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コ
ロ
ナ
禍
で
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー

医
療
者
に
課
せ
ら
れ
た
新
た
な
役
割

日
本
感
染
症
学
会
前
理
事
長

東
京
大
学
医
科
学
研
究
所
先
端
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
感
染
症
分
野
教
授

自
分
と
大
事
な
人
を
守
る
た
め 

マ
ス
ク
着
脱
の
Ｔ
Ｐ
Ｏ
を
順
守

高
橋
　
感
染
症
学
者
の
四
柳
宏
先
生
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
か
ら
国

民
を
守
る
日
本
感
染
症
学
会
理
事
長
と

し
て
、
４
月
末
に
退
任
す
る
ま
で
学
会

を
リ
ー
ド
し
て
き
ま
し
た
。
私
に
と
っ

て
東
大
附
属
病
院
第
一
内
科
で
一
緒
に

研
修
を
受
け
た
間
柄
で
も
あ
り
、
率
直

な
意
見
交
換
が
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

ま
ず
、
病
院
や
高
齢
者
施
設
で
は
マ

ス
ク
を
外
せ
な
い
状
況
が
続
い
て
い
ま

す
。
現
在
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況

で
マ
ス
ク
を
外
せ
な
い
な
ら
、
今
後
も

病
院
や
施
設
で
マ
ス
ク
が
外
せ
な
い
状

況
が
続
く
と
思
わ
れ
ま
す
。
今
日
ま
で

に
感
染
症
学
会
、
あ
る
い
は
専
門
家
の

な
か
で
マ
ス
ク
着
用
の
推
奨
レ
ベ
ル
を

変
更
す
る
こ
と
や
、
抑
制
政
策
を
緩
和

す
る
よ
う
な
議
論
が
な
さ
れ
た
時
期
は

あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

四
柳
　
緩
め
る
と
い
う
話
は
ほ
と
ん
ど

出
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
基
本
的
に
、

呼
吸
器
感
染
症
は
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て

も
上
気
道
に
出
て
く
る
抗
体
量
は
少
な

く
、
防
御
は
不
完
全
で
す
。
ワ
ク
チ
ン

は
感
染
そ
の
も
の
を
防
ぐ
も
の
で
は
な

く
、
重
症
化
を
予
防
す
る
意
味
で
打
つ

の
で
す
。
日
本
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や

肺
炎
の
死
亡
率
・
重
症
化
率
は
高
齢
に

な
れ
ば
な
る
ほ
ど
、
急
激
に
伸
び
ま
す
。

「
高
齢
者
・
ハ
イ
リ
ス
ク
者
に
自
分
か

ら
伝
播
さ
せ
て
は
い
け
な
い
」と
い
う
気

持
ち
は
多
く
の
方
が
持
っ
て
い
る
と
思

い
ま
す
。
医
療・介
護
関
係
施
設
で
は「
重

症
化
し
や
す
い
リ
ス
ク
の
あ
る
人
に
伝

播
さ
せ
な
い
」「
ク
ラ
ス
タ
ー
を
つ
く
ら

な
い
」と
い
う
意
味
で
マ
ス
ク
を
外
せ
な

い
わ
け
で
す
。
当
然
な
が
ら
、
高
齢
者

に
対
す
る
ワ
ク
チ
ン
効
果
は
若
年
者
ほ

ど
高
く
あ
り
ま
せ
ん
。
今
か
ら
振
り
返
っ

て
も
、
少
な
く
と
も
医
療
従
事
者
・
施

設
勤
務
者
の
間
で
は
マ
ス
ク
を
外
す
と

い
う
議
論
は
極
め
て
困
難
で
し
た
。

高
橋
　
医
療
や
介
護
に
携
わ
る
人
々
は

こ
れ
ま
で
、〝
目
の
前
〟の
患
者
・
利
用

者
を
誠
心
誠
意
治
す
こ
と
、
支
え
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
働
い
て
き
ま
し
た
。

一
部
の
例
外
を
除
き
、
こ
れ
ま
で
患
者

を
守
る
行
為
が
社
会
に
影
響
を
及
ぼ
す

こ
と
は
、
ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
と
思
わ

れ
ま
す
。

一
方
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
リ
ス
ク
を
軽

減
す
る
行
為
が
社
会
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
し
ま
し
た
。
た
と
え
ば
、
私
も
病

院
や
高
齢
者
施
設
を
訪
れ
る
と
き
は
患

者
・
利
用
者
の
リ
ス
ク
を
少
し
で
も
減

ら
す
た
め
、
今
で
も
マ
ス
ク
を
着
用
し

ま
す
。
し
か
し
、「
他
の
業
界
で
マ
ス
ク

着
用
が
行
わ
れ
な
く
な
っ
た
と
き
、
仕

事
中
に
半
永
久
的
に
マ
ス
ク
着
用
を
求

め
ら
れ
る
医
療
・
介
護
業
界
に
新
た
な

人
材
が
や
っ
て
来
る
だ
ろ
う
か
」
と
い

う
不
安
が
よ
ぎ
り
ま
す
。
現
在
の
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
の
病
原
性
な
ら
ば
、
マ
ス
ク

に
よ
る
感
染
予
防
の
メ
リ
ッ
ト
よ
り
、

病
院
や
施
設
に
従
業
員
も
患
者
も
集
ま

ら
な
く
な
る
な
ど
種
々
の
デ
メ
リ
ッ
ト

の
ほ
う
が
大
き
い
の
で
は
な
い
か
と
考

え
て
い
ま
す
。

四
柳
　
日
本
人
は
約
３
年
間
、
こ
の
よ

う
な
暮
ら
し
に
慣
れ
、
多
く
の
人
た
ち

は
危
険
な
と
こ
ろ
と
安
全
な
と
こ
ろ
を

理
解
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自

分
自
身
と
自
分
の
大
事
な
人
を
守
る
た

め
に
、
必
要
だ
と
思
う
と
き
に
マ
ス
ク

を
す
る
と
い
う
こ
と
は
国
が
言
っ
て
い

る
こ
と
で
あ
り
、
私
も
ま
っ
た
く
同
感
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症
学
者
や
現
場
の
医
師
の
総
意
と
し
て

「
緩
め
て
い
い
」と
い
う
こ
と
に
な
ら
な
い

と
、
政
治
家
も
官
僚
も
な
か
な
か
決
断

で
き
な
い
よ
う
で
す
。
本
来
、
政
治
の

場
に
お
い
て
他
の
ボ
ー
ド
が
あ
り
、
全
体

の
バ
ラ
ン
ス
の
な
か
で
決
ま
る
の
が
よ
い

と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
サ
ー
と
し
て
の
医
師
に
は
、
各
変
異

株
の
病
原
性
と
感
染
力
か
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
の
時
期
に
社
会
を
ど
の
程
度
開
く
べ

き
か
を
提
言
す
る
新
た
な
役
割
が
生
ま

れ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
感
染
症
学
者

と
し
て
、
社
会
的
な
影
響
を
ど
の
程
度

考
慮
す
べ
き
か
、
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

四
柳
　
感
染
症
に
つ
い
て
は
誰
も
が
自

分
の
考
え
方
を
も
っ
て
い
る
た
め
、
そ

れ
を
手
助
け
す
る
よ
う
に
必
要
な
情
報

を
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と
、
い
わ

ゆ
る
リ
ス
ク
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が

大
事
で
す
。
日
本
に
も
そ
う
い
っ
た
専

門
家
が
い
ま
す
が
、
限
ら
れ
た
人
数
で

ま
だ
層
が
薄
い
の
で
す
。リ
ス
ク
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
は
じ
め
、臨
床
、疫
学
、

検
査
の
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
家
が
チ
ー
ム

を
つ
く
る
仕
組
み
が
も
と
も
と
な
か
っ

た
た
め
、
感
染
症
に
対
す
る
取
り
組
み

で
苦
労
し
た
面
が
あ
り
ま
す
。

日
本
感
染
症
学
会
で
も
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
提
言
を
出
し
た
ほ
か
、YouTube

を
通
じ
て
情
報
発
信
を
し
ま
し
た
。
た

だ
、
そ
れ
以
前
に
、
マ
ス
コ
ミ
に
出
る

こ
と
を
苦
に
な
さ
ら
な
い
先
生
、
話
の

上
手
な
先
生
方
が
さ
ま
ざ
ま
な
考
え
方

を
伝
え
て
い
た
だ
け
た
の
は
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。
学
会
と
し
て
提
言
を
出

す
際
に
は
学
会
と
し
て
の
コ
ン
セ
ン
サ

ス
を
取
ら
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
か
ら
、

政
策
提
言
に
つ
な
げ
る
よ
う
な
必
要
が

あ
る
と
き
に
動
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

リ
ア
ル
タイ
ム
で
ウ
ォッ
チ 

参
考
に
なっ
た
海
外
の
デ
ー
タ

高
橋
　
私
は
、
定
期
的
に
海
外
の
感
染

る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
日

本
に
同
じ
こ
と
を
適
応
す
る
わ
け
に
は

い
け
ま
せ
ん
が
、
こ
の
よ
う
な
海
外
の

動
き
は
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

高
橋
　
視
点
を
変
え
て
質
問
し
ま
す
。

四
柳
先
生
は
こ
れ
ま
で
感
染
症
の
分
野

で
基
礎
医
学
に
地
道
な
研
究
を
続
け
て

き
ま
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
っ
て

環
境
が
激
変
し
た
と
思
い
ま
す
。
大
変

多
忙
な
３
年
間
で
し
た
が
、
個
人
的
に

変
わ
っ
た
と
い
う
部
分
は
あ
り
ま
す
か
。

四
柳
　
も
ち
ろ
ん
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
関

す
る
論
文
や
文
献
を
フ
ォ
ロ
ー
し
た
り

診
療
し
た
り
す
る
こ
と
に
多
く
の
時
間

を
費
や
し
ま
し
た
。
そ
れ
ら
に
加
え
、

世
の
中
の
動
き
や
、
世
間
の
人
た
ち
が

ど
の
よ
う
な
こ
と
を
考
え
て
い
る
の
か
。

そ
う
い
っ
た
社
会
を
見
る
時
間
が
、
個

人
的
に
は
非
常
に
長
く
な
り
ま
し
た
ね
。

世
代
ご
と
に
異
な
る
情
報
源 

イ
ン
フ
ォ
デ
ミ
ッ
ク
も
課
題
に

高
橋
　
そ
れ
は
興
味
深
い
お
話
で
す
。

感
染
症
学
者
に
も
、
社
会
へ
の
影
響
や

社
会
全
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
す
る
と

い
う
発
想
が
生
ま
れ
て
く
る
と
い
う
意

味
で
も
、
良
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

四
柳
　
こ
こ
１
年
、
臨
床
現
場
の
フ
ロ

ン
ト
ラ
イ
ン
に
立
っ
て
い
る
人
や
現
場

の
看
護
師
さ
ん
、
高
齢
者
施
設
に
勤
務

し
て
い
る
人
の
生
の
声
が
世
の
中
に
よ

う
や
く
伝
わ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。
さ
ま
ざ
ま
な
組
織
、
部
署
に
所
属

し
て
い
る
人
た
ち
が
、
そ
れ
ぞ
れ
自
分

に
と
っ
て
の
新
型
コ
ロ
ナ
が
い
っ
た
い

ど
の
よ
う
な
も
の
で
、
何
に
一
番
困
っ

た
の
か
と
い
う
こ
と
を
自
由
に
話
す
こ

と
が
大
切
だ
と
、
私
は
思
い
ま
す
。

た
と
え
ば
、
小
学
生
が
給
食
の
と
き

に
黙
食
し
て
友
だ
ち
同
士
で
自
由
に
遊

べ
な
い
と
い
っ
た
状
況
が
続
き
ま
し
た
。

そ
う
い
っ
た
こ
と
の
影
響
に
つ
い
て
、

学
校
の
先
生
や
ご
両
親
か
ら
話
を
聞
い

四柳  宏
Hiroshi Yotsuyanagi

日本感染症学会前理事長、東京大
学医科学研究所先端医療研究セン
ター感染症分野教授
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93年、同大第一内科助手。98年、聖マリ
アンナ医科大学内科学講師。2004年か
ら東京大学医学部附属病院感染制御部
講師、同准教授を経て16年より現職。同
院副院長を経て21年4月病院長就任。日
本内科学会評議員、日本環境感染学会副
理事長、日本肝臓学会理事、日本製感染
症学会理事。専門は感染症学、肝臓病学
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Tai  Takahashi
国際医療福祉大学教授
たかはし・たい●1986年、金沢大学医学
部卒業、東京大学病院第1第３第2内科・
麻酔科で研修。92年、同大学医学部医学
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会合医療福祉部門副会長を務めた

た
り
お
互
い
に
話
し
合
っ
た
り
し
て
み

る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
後
新
た
な
新
興
感
染
症
が
や
っ
て
き

た
と
き
、
私
た
ち
は
ど
ん
な
こ
と
に
気

を
つ
け
れ
ば
、
も
っ
と
上
手
に
乗
り
越

え
る
こ
と
が
で
き
る
の
か
を
話
し
合
う

の
で
す
。
互
い
に
意
見
を
出
し
合
う
な

か
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
が
練
ら
れ
て

い
く
の
だ
と
思
い
ま
す
。

も
う
１
つ
は
、
イ
ン
フ
ォ
デ
ミ
ッ
ク

の
問
題
で
す
。
世
代
ご
と
に
情
報
を
集

め
る
手
段
が
ま
っ
た
く
異
な
る
こ
と
が

わ
か
り
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
世
代
の

生
活
パ
タ
ー
ン
に
合
っ
た
情
報
発
信
の

あ
り
方
も
考
え
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。

何
が
信
頼
で
き
る
情
報
で
、
そ
れ
を
ど

う
判
断
し
行
動
す
る
か
は
個
人
の
自
由

な
の
で
す
が
、
や
は
り
、
情
報
を
得
る

手
段
の
検
証
は
必
要
で
し
ょ
う
。

高
橋
　「
コ
ロ
ナ
禍
で
社
会
を
見
る
時

間
が
多
く
な
っ
た
」と
い
う
の
は
、
非

常
に
印
象
的
な
言
葉
で
す
。
四
柳
先
生

と
の
対
談
を
通
じ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
対

策
を
め
ぐ
る
お
互
い
の
意
見
の
す
り
合

わ
せ
が
で
き
、
有
意
義
な
時
間
と
な
り

ま
し
た
。

本
日
は
、
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

パ
タ
ー
ン
や
各
国
の
デ
ー
タ
を
グ
ル
ー

ピ
ン
グ
し
て
見
て
い
ま
し
た
。
学
会
の

な
か
で
、
海
外
の
感
染
状
況
に
つ
い
て

は
ど
の
よ
う
な
議
論
さ
れ
た
の
で
す
か
。

四
柳
　
当
然
な
が
ら
、
先
に
現
れ
る
海

外
の
パ
タ
ー
ン
は
ウ
ォ
ッ
チ
し
て
い
ま

し
た
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
、
Ｃ
Ｄ
Ｃ（
米
国
・
疾

病
予
防
管
理
セ
ン
タ
ー
）を
は
じ
め
、

欧
米
か
ら
出
さ
れ
る
デ
ー
タ
を
リ
ア
ル

タ
イ
ム
で
追
い
か
け
、
信
頼
で
き
る
も

の
と
し
て
皆
で
見
て
い
ま
し
た
。

高
橋
　
感
染
力
が
弱
い
ウ
イ
ル
ス
の
た

め
、
南
ア
フ
リ
カ
を
参
考
に
対
策
を
考

え
れ
ば
よ
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
議
論
が
ほ
と
ん

ど
見
ら
れ
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。

四
柳
　
そ
れ
は
、
国
に
よ
っ
て
流
行
状

況
、
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
状
況
が
あ
ま
り

に
も
違
う
か
ら
で
す
。
た
と
え
ば
英
国

の
場
合
、
オ
ミ
ク
ロ
ン
が
入
っ
て
来
る

前
に
国
民
の
半
数
以
上
が
新
型
コ
ロ
ナ

に
感
染
し
、
ほ
と
ん
ど
の
人
が
抗
体
を

も
っ
て
い
る
状
況
で
し
た
。
そ
れ
に
も

か
か
わ
ら
ず
英
国
で
も
、
社
会
活
動
が

広
が
る
と
感
染
が
広
が
り
ま
し
た
。
社

会
活
動
が
戻
っ
て
き
て
も
対
策
を
何
ら

取
ら
な
け
れ
ば
、
た
と
え
ワ
ク
チ
ン
を

２
度
、
３
度
打
っ
て
も
感
染
が
蔓
延
す

過
度
の
感
染
予
防
は
社
会
の
マ
イ
ナ
ス
に 

―
―
高
橋

的
確
な
情
報
共
有
の
必
要
性
を
痛
感 

―
―
四
柳
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